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Allgemeine Informationen zur Gymnasialen Oberstufe
 Dauer der Oberstufe: 

In der Regel 3 Jahre

 Einmalige 
Wiederholung       
zulässig 

 Abiturprüfung darf 
wiederholt werden

 durchschnittlich 34 
Wochenstunden in 
jedem Schuljahr



Aufgabenfelder und Fächerangebot
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Der Stundenplan in der Oberstufe
 besteht nur aus Kursen

 Individualisierung der Schullaufbahn - jeder Kurs wird von jedem 
Schüler/jeder Schülerin persönlich individuell angewählt

 Mischung von verbindlich zu belegenden Fächern und frei 
wählbaren Kursen 

 Schwerpunktsetzungen (z.B. Schwerpunktfächer, Leistungskurse)

 Dadurch unterscheiden sich die Stundenpläne der Schüler einer 
Jahrgangsstufe oft erheblich

 Wichtig: Individuelle Beratung durch die beiden 
JahrgangsstufenleiterWie geht es weiter?Wie geht es weiter?
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Kurse
Einführungsphase (EF):
 nur Grundkurse 
 Vertiefungskurse

Qualifikationsphase (Q1/Q2):
 Leistungskurse 
 Grundkurse
 Projektkurse
 VertiefungskurseWie geht es weiter?Wie geht es weiter?
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Bedeutung der Fächerwahl in der EF
 Die Vorgaben für die Qualifikationsphase müssen 

mitbedacht werden
 Die Wahl der Abiturfächer muss mitbedacht werden
 Die Festlegung des 1. und 2. Abiturfaches – der 

Leistungskurse – erfolgt am Ende der EF
(die Festlegung des 3. und 4. Abiturfaches erfolgt zu 
Beginn der Q2)

 Daher ganz wichtig: Individuelle Beratung durch die 
beiden JahrgansstufenleiterWie geht es weiter?Wie geht es weiter?

AuslandsaufenthalteAuslandsaufenthalte
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Die Einführungsphase (EF)

 9 Grundkurse im Pflichtbereich
 2 Kurse im Wahlbereich: entweder zusätzliche 

Grundkurse oder Vertiefungskurse

Wochenstundenzahl
 Grundkurse (3-stündig), 

Ausnahme: neu einsetzende Fremdsprache (4-stündig)
 Vertiefungskurse (2-stündig)

Wie geht es weiter?Wie geht es weiter?
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Die zweite Fremdsprache
 Falls in der Sek I keine zweite Fremdsprache belegt 

wurde
 Belegung von Spanisch als neu einsetzende 
Fremdsprache

 Die Bedingung der zweiten Fremdsprache hat erfüllt:
• Wer Spanisch ab der 8. Klasse gewählt hat und es bis zum Ende 

der EF belegt hat.
• Wer Französisch ab der 6. Klasse gewählt hat und es bis zum 

Ende der 10. Klasse belegt hat.
Wie geht es weiter?Wie geht es weiter?
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Schwerpunktfächer
Schüler*innen müssen sich für einen 
fachlichen Schwerpunkt entscheiden, 
entweder müssen sie 
 2 Fremdsprachen 

( Sprachlicher Schwerpunkt)
 2 naturwissenschaftliche Fächer

( Naturwissenschaftlicher Schwerpunkt)

bis zum Abitur wählen 
Wie geht es weiter?Wie geht es weiter?
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Belegungsverpflichtungen
Es müssen folgende Fächer belegt werden:

 Deutsch
 eine aus der Sek I fortgeführte Fremdsprache
 Mathematik
 ein gesellschaftswissenschaftliches Fach
 ein naturwissenschaftliches Fach
 Sport
 die individuell gewünschten AbiturfächerWie geht es weiter?Wie geht es weiter?
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Geografie,
Geschichte,
Philosophie,

Erziehungswissen-
schaften oder 

Sozialwissenschaften

+ Schwerpunktfach: Fremdsprache oder Naturwissenschaft (hier auch Informatik möglich)

Mathematik

Eine aus der Sek I 
fortgeführte 

Fremdsprache:
Englisch
Spanisch

oder Französisch

Kunst oder Musik

Deutsch

Religion (Philosophie)

Sport

Biologie,
Chemie,

oder
Physik

Wahlbereich: + 2-3 weitere Kurse aus den Aufgabenfeldern

Aufgabenfeld

sprachlich-
literarisch-

künstlerisch

gesellschafts-
wissenschaftlich

mathematisch-
naturwissenschaftlich ohne Aufgabenfeld

Belegungspflicht: 9 Grundkurse +  2 Wahlpflichtkurse

Belegverpflichtungen

bzw. 2 VertiefungskurseWie geht es weiter?Wie geht es weiter?
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Die Qualifikationsphase Q1 und Q2
 Grundkurse (3-stündig) 

Ausnahme: Spanisch neueinsetzend (4-stündig)

 Leistungskurse (5-stündig)

 Projektkurse (2-3 stündig)

 Vertiefungskurs (2-stündig)
Belegung von insgesamt 2 Halbjahreskursen möglich

 Zusatzkurse (3-stündig)
nur für Geschichte und SozialwissenschaftenWie geht es weiter?Wie geht es weiter?

AuslandsaufenthalteAuslandsaufenthalte
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Belegungsverpflichtungen

 2 Leistungskurse
 In einem Jahr der Qualifikationsphase mindestens

7 Grundkurse
 Im anderen Jahr der Qualifikationsphase mindestens

8 Grundkurse
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Belegungsverpflichtungen
Bis zum Ende der Q1 sind weiter zu 
belegen:

 Religionslehre, ersatzweise Philosophie
 Kunst oder Musik
Geschichte und Sozialwissenschaften

(entweder fortgeführter Grundkurs aus der EF bis zum Ende 
der Q1 oder Belegung eines Zusatzkurses in der Q2)Wie geht es weiter?Wie geht es weiter?
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und Q2 / Abitur
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Stundenvolumen
Durchschnittlich 34 Wochenstunden in jedem Schuljahr

 mindestens 38 anrechenbare Kurse: 
8 LKs und 30 GKs (aus der Q1 und Q2)

 Beispiel: LK Deutsch und LK Geschichte
1 Halbjahr LK Deutsch = 1 anrechenbarer Kurs,
d.h. 4 Halbjahre LK Deutsch in der Q-Phase = 4 anrechenbare LK-Kurse
+ für den 2. LK Geschichte gilt die gleiche Rechnung

Insgesamt also 8 anrechenbare LK-Kurse

 Beispiel: Grundkurse
genauso gilt dies bei den GKs:
1 Halbjahr GK Chemie = 1 anrechenbarer Kurs

Gerechnet auf alle belegten GKs also mindestens 30 anrechenbare Kurse




Wie geht es weiter?Wie geht es weiter?
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Stundenvolumen

 Vertiefungskurse darf man in 2 Halbjahren 
wählen, sie sind keine anrechenbare Kurse, 
werden aber auf die Wochenstundenzahl 
angerechnet.

 Unterricht in einem Projektkurs, der 2 Halbjahre 
umfasst, ist anrechenbar (an bestimmte Fächer 
angekoppelt)
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2 Grundkurse2 Leistungskurse

Der Abiturbereich

1. Abiturfach
Schriftliche 

Prüfung

2. Abiturfach
Schriftliche 

Prüfung

4 Abiturfächer

3. Abiturfach
Schriftliche 

Prüfung

4. Abiturfach
Mündliche

Prüfung

eventuell besondere Lernleistung als „fünftes Abiturfach“

Wie geht es weiter?Wie geht es weiter?
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Wahl der Abiturfächer
Das 1. Leistungskursfach 
 eine aus der S I fortgeführte Fremdsprache oder 
 Mathematik oder 
 eine Naturwissenschaft oder 
 Deutsch sein.
Das 2. Leistungskursfach ist frei wählbar.

Vorgaben für die Wahlen
1. Sie müssen alle 3 Aufgabenfelder abdecken.
2. Das sprachlich-literarisch-künstlerische Aufgabenfeld wird nur durch 

Deutsch oder eine Fremdsprache abgedeckt.
3. 2 der 4 Abiturfächer müssen aus den Fächern Fremdsprachen, Deutsch 

oder Mathematik gewählt werdenWie geht es weiter?Wie geht es weiter?

AuslandsaufenthalteAuslandsaufenthalte

LeistungsbewertungLeistungsbewertung

Wahlen in der Q1 
und Q2 / Abitur
Wahlen in der Q1 
und Q2 / Abitur

Wahlen in der EFWahlen in der EF
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Wahl der Abiturfächer
4. Alle Abiturfächer müssen von der Einführungsphase an belegt 

werden.

5. Spätestens ab der Qualifikationsphase müssen in diesen 
Fächern Klausuren geschrieben werden.

6. Sonderfall Religion/Philosophie
 Religionslehre kann in der Abiturprüfung das 

gesellschaftswissenschaftliche Aufgabenfeld vertreten. In diesem Fall 
muss zusätzlich ein gesellschaftswissenschaftliches Fach durchgängig 
belegt werden. 

 Schülerinnen und Schüler, die sich vom Religionsunterricht befreien 
lassen, wählen als Ersatzfach Philosophie. 

 Religionslehre und Sport können nicht gleichzeitig Abiturfächer sein. Wie geht es weiter?Wie geht es weiter?
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Leistungskurse an der Gesamtschule Rheinbach
Folgende Leistungskurse werden voraussichtlich an 
unserer Schule angeboten:

 Deutsch
 Mathematik
 Englisch
 Biologie
 Geschichte
 Sport

Wie geht es weiter?Wie geht es weiter?
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Wahlen in der Q1 
und Q2 / Abitur
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Beispiel Sport LK
LK1 LK2 3. Abiturfach 4. Abiturfach 

(Mündlich)

Fremdsprache Sport Mathematik Gesellschaftsw. Fach

Mathematik Sport Deutsch Gesellschaftsw. Fach

Mathematik Sport Fremdsprache Gesellschaftsw. Fach

Deutsch Sport Mathematik Gesellschaftsw. Fach

Das 1. Leistungskursfach: 

 eine aus der S I fortgeführte 
Fremdsprache oder 

 Mathematik oder 

 eine Naturwissenschaft oder 

 Deutsch sein.

Das 2. Leistungskursfach ist frei 
wählbar.

Vorgaben für die LK Wahlen:

 Sie müssen alle 3 Aufgabenfelder 
abdecken.

 Das sprachlich-literarisch-künstlerische 
Aufgabenfeld wird nur durch Deutsch 
oder eine Fremdsprache abgedeckt.

 2 der 4 Abiturfächer müssen aus den 
Fächern Fremdsprache, 
Deutsch oder Mathematik gewählt 
werden

Wie geht es weiter?Wie geht es weiter?

AuslandsaufenthalteAuslandsaufenthalte

LeistungsbewertungLeistungsbewertung

Wahlen in der Q1 
und Q2 / Abitur
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Wahlen in der EFWahlen in der EF
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Leistungsbewertung in der Gymnasialen Oberstufe
Einführungsphase - Noten
Qualifikationsphase – Punkte

Wie geht es weiter?Wie geht es weiter?

AuslandsaufenthalteAuslandsaufenthalte

LeistungsbewertungLeistungsbewertung

Wahlen in der Q1 
und Q2 / Abitur
Wahlen in der Q1 
und Q2 / Abitur

Wahlen in der EFWahlen in der EF
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Informationen
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Note Punkte
Sehr gut 15 14 13
Gut 12 11 10
Befriedigend 9 8 7
Ausreichend 6 5 4
Mangelhaft 3 2 1
Ungenügend 0



Leistungsbewertung in der Gymnasialen Oberstufe

 Sonstige Mitarbeit: mündliche Mitarbeit, 
schriftliche Übungen, Projekte, 
Hausaufgaben,…

 Klausuren: in der Regel 1-2 pro Halbjahr

Wie geht es weiter?Wie geht es weiter?

AuslandsaufenthalteAuslandsaufenthalte

LeistungsbewertungLeistungsbewertung

Wahlen in der Q1 
und Q2 / Abitur
Wahlen in der Q1 
und Q2 / Abitur

Wahlen in der EFWahlen in der EF
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Klausuren
Klausuren
 5 – 8 Klausurfächer, optimal: 6 – 7 
 Dauer

EF: 2 Stunden  
Q1/2: 2-3 bis zu 4-5 Stunden

Klausurpflicht in:
Einführungsphase: Deutsch, Mathematik, Fremdsprachen, 
einer Gesellschaftswissenschaft, einer Naturwissenschaft
Qualifikationsphase: Deutsch, Mathematik, 
Fremdsprachen, in den 4 geplanten Abiturfächern 
Leistungskurswahl bedenken!Wie geht es weiter?Wie geht es weiter?

AuslandsaufenthalteAuslandsaufenthalte

LeistungsbewertungLeistungsbewertung

Wahlen in der Q1 
und Q2 / Abitur
Wahlen in der Q1 
und Q2 / Abitur

Wahlen in der EFWahlen in der EF
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Wie geht es weiter?Wie geht es weiter?

AuslandsaufenthalteAuslandsaufenthalte

LeistungsbewertungLeistungsbewertung

Wahlen in der Q1 
und Q2 / Abitur
Wahlen in der Q1 
und Q2 / Abitur

Wahlen in der EFWahlen in der EF

Allgemeine 
Informationen
Allgemeine 
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Klausuren



Facharbeit, besondere Lernleistung und Projektkurs
 Facharbeit:  

• umfangreiche schriftliche Hausarbeit, die selbstständig zu verfassen ist. 
• ersetzt nach Festlegung durch die Schule in der Qualifikationsphase 

eine Klausur. 
• Note der Facharbeit zählt wie eine Klausurnote. 

 Besondere Lernleistung 

 Projektkurs 
• Am Ende des Projektkurses: Jahresnote
• Jahresnote besteht zu gleichen Teilen aus Abschlussnote der beiden 

Halbjahresleistungen im Bereich „Sonstige Mitarbeit“ und einer 
weitgehend eigenständigen Dokumentation.

• Jahresnote kann in doppelter Gewichtung (Gewichtung von zwei 
Grundkursen) in die Gesamtqualifikation eingehen.Wie geht es weiter?Wie geht es weiter?

AuslandsaufenthalteAuslandsaufenthalte

LeistungsbewertungLeistungsbewertung

Wahlen in der Q1 
und Q2 / Abitur
Wahlen in der Q1 
und Q2 / Abitur

Wahlen in der EFWahlen in der EF

Allgemeine 
Informationen
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Versetzungsregeln in die Q-Phase

Wie geht es weiter?Wie geht es weiter?

AuslandsaufenthalteAuslandsaufenthalte

LeistungsbewertungLeistungsbewertung

Wahlen in der Q1 
und Q2 / Abitur
Wahlen in der Q1 
und Q2 / Abitur

Wahlen in der EFWahlen in der EF

Allgemeine 
Informationen
Allgemeine 
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Der Weg zum Abitur (Q1/Q2/Zulassung)

Block I
Leistungen aus 

der 
Qualifikations-

phase (Q1 + Q2)

200 bis 600    
Punkte

Abitur-
durchschnitts-

note

Block II
Abiturbereich

100 bis 300 
Punkte

Wie geht es weiter?Wie geht es weiter?

AuslandsaufenthalteAuslandsaufenthalte

LeistungsbewertungLeistungsbewertung

Wahlen in der Q1 
und Q2 / Abitur
Wahlen in der Q1 
und Q2 / Abitur

Wahlen in der EFWahlen in der EF

Allgemeine 
Informationen
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Ermittlung der Abiturdurchschnittsnote
Durchschnitts-

note
Punkte

Durchschnitts-
note

Punkte
Durchschnitts-

note
Punkte

1,0 900 - 823 2,0 660 - 643 3.0 480 - 463

1,1 822 - 805 2,1 642 - 625 3,1 462 - 445

1,2 804 - 787 2,2 624 - 607 3,2 444 - 427

1,3 786 - 769 2,3 606 - 589 3,3 426 - 409

1,4 768 - 751 2,4 588 - 571 3,4 408 - 391

1,5 750 - 733 2,5 570 - 553 3,5 390 - 373

1,6 732 - 715 2,6 552 - 535 3,6 372 - 355

1,7 714 - 697 2,7 534 - 517 3,7 354 - 337

1,8 696 - 679 2,8 516 - 499 3 8 336 - 319

1,9 678 - 661 2,9 498 - 481 3,9 318 - 301

4,0 300Wie geht es weiter?Wie geht es weiter?

AuslandsaufenthalteAuslandsaufenthalte

LeistungsbewertungLeistungsbewertung

Wahlen in der Q1 
und Q2 / Abitur
Wahlen in der Q1 
und Q2 / Abitur

Wahlen in der EFWahlen in der EF

Allgemeine 
Informationen
Allgemeine 
Informationen



Wie geht es weiter?Wie geht es weiter?

AuslandsaufenthalteAuslandsaufenthalte

LeistungsbewertungLeistungsbewertung

Wahlen in der Q1 und Q2 / AbiturWahlen in der Q1 und Q2 / Abitur

Wahlen in der EFWahlen in der EF

Allgemeine InformationenAllgemeine Informationen



Auslandsaufenthalte in der Gymnasialen Oberstufe

Wie geht es weiter?Wie geht es weiter?

AuslandsaufenthalteAuslandsaufenthalte

LeistungsbewertungLeistungsbewertung

Wahlen in der Q1 und 
Q2 / Abitur
Wahlen in der Q1 und 
Q2 / Abitur

Wahlen in der EFWahlen in der EF

Allgemeine 
Informationen
Allgemeine 
Informationen Möglichkeit 1 Möglichkeit 2 Möglichkeit 3

Auslandsjahr (EF) Auslandsjahr EF

Q1 EF Auslandsjahr

Q2 Q1 Q1

Q2 Q2

Nur für leistungsstarke SuS
(VV 4.21zu § 4 APO-GOSt) 



Wie geht es weiter?Wie geht es weiter?

AuslandsaufenthalteAuslandsaufenthalte

LeistungsbewertungLeistungsbewertung

Wahlen in der Q1 und Q2 / AbiturWahlen in der Q1 und Q2 / Abitur

Wahlen in der EFWahlen in der EF

Allgemeine InformationenAllgemeine Informationen



Wie geht es weiter?

Willkommenstage
(ab 12.08.2020)

Brückentage
(22.-25.06.2020)

Persönliche Beratung



Ansprechpartner
Koordination Oberstufe: Frau Schmoch

sigrid.schmoch@gsrnet.de

Jahrgangsstufenleitung: Frau Eichhorn
sarah.eichhorn@gsrnet.de

Herr Schütt
thomas.schuett@gsrnet.de

abitur2023@gsrnet.de


